
It’s up to me! 

Corso di inglese - Livello 1 principiante - A1 

Sillabo e obiettivi 
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OBIETTIVI DEL CORSO E DESCRIZIONE DEL LIVELLO 

Al termine del corso, gli studenti saranno in grado di: 

● comprendere espressioni familiari di uso quotidiano e formule molto comuni per

soddisfare bisogni di tipo concreto;

● presentarsi e presentare altre persone, fare e rispondere a domande su informazioni

personali come dove vivono, le persone che conoscono e le cose che possiedono;

● interagire in modo semplice purché l’interlocutore parli lentamente e chiaramente e sia

disposto a collaborare.

Rif. Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

INDICE 

MODULO 1 : WHAT'S YOUR NAME? 

OBIETTIVO 

Dare e chiedere informazioni personali (nome, età, ecc.); presentarsi. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Ascoltare Hi, my name's... 

2 Grammatica Verb 'to be': Introduction 

3 Vocabolario Numbers 1-20 

4 Pronuncia The English Alphabet 

5 Grammatica this / that - these / those 

6 Leggere Meeting Friends 

7 Parlare Social Language: Introductions 

8 Vocabolario Spelling of Plural Nouns 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 
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MODULO 2 : WHERE ARE YOU FROM? 

OBIETTIVO 

Dare informazioni sul proprio nome, paese e nazionalità. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Vocabolario Countries and Nationalities 

2 Grammatica Where are you from? 

3 Ascoltare What's your name? 

4 Grammatica His name's David. / Her name's Catherine. 

5 Leggere Hello, I'm from England. 

6 Pronuncia Vowel Sounds 

7 Vocabolario Everyday Objects 

8 Parlare What's this? 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 3 : WHAT'S YOUR JOB? 

OBIETTIVO 

Parlare del proprio lavoro. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Vocabolario Jobs 

2 Grammatica Verb 'to be': yes/no questions and answers 

3 Ascoltare Jobs: I work in a bank. 

4 Pronuncia fish / tree 

5 Grammatica Verb 'to be': Negative 

6 Leggere What's their job? 

7 Vocabolario Numbers 21-100 

8 Scrivere Personal Details 
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Unità Competenza Titolo 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 4 : THIS IS MY FAMILY. 

OBIETTIVO 

Parlare della propria famiglia; descrivere una persona. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Grammatica Present Simple 

2 Vocabolario The Family 

3 Grammatica Possessive 's 

4 Leggere Present Simple - Describing People 

5 Ascoltare My mother's name is Jane. 

6 Leggere Gail's Day 

7 Vocabolario Adjectives 

8 Parlare This is my mum, Jane. 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 5 : AT THE RESTAURANT 

OBIETTIVO 

Ordinare al ristorante; chiedere informazioni sul menù; dare informazioni sui propri gusti. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Grammatica Questions with ‘to do' 

2 Vocabolario Food and Drink 

3 Grammatica I like / I don't like 

4 Leggere Do you live in London? 

5 Vocabolario Eating Out 

6 Pronuncia cat / car / train 
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Unità Competenza Titolo 

7 Ascoltare What do we need? 

8 Parlare In the restaurant 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 6 : HOW MUCH DOES IT COST? 

OBIETTIVO 

Prenotare una camera d'albergo; indicare le date. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Grammatica Possessive Adjectives 

2 Leggere Paul's Postcard 

3 Vocabolario Colours 

4 Scrivere Completing a Form 

5 Pronuncia book / new / nut 

6 Vocabolario Days of the week 

7 Ascoltare Our flag is red, white and blue. 

8 Leggere Hotels 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 7 : IT'S SEVEN O'CLOCK. 

OBIETTIVO 

Chiedere e dire l'ora; parlare delle proprie abitudini. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Vocabolario Time 

2 Vocabolario Lifestyles 

3 Ascoltare What time do you get up? 

4 Parlare What's the time? 

5 



Unità Competenza Titolo 

5 Leggere Jean-Luc's Day 

6 Scrivere My Diary 

7 Grammatica usually / sometimes / never 

8 Pronuncia she / sheep / shoe 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 8 : ON MONDAYS I PLAY TENNIS. 

OBIETTIVO 

Parlare dei propri passatempi. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Grammatica I like shopping. 

2 Vocabolario Leisure Activities 

3 Leggere What's her star sign? 

4 Ascoltare Ted likes playing football. 

5 Pronuncia When / What / Where 

6 Grammatica There is / There are 

7 Grammatica some / any 

8 Scrivere Holiday Postcards 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 9 : HOW MUCH IS IT? 

OBIETTIVO 

Fare acquisti; chiedere il prezzo; descrivere la propria casa. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Vocabolario Houses and Furniture 

2 Grammatica Prepositions of Place 
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Unità Competenza Titolo 

3 Leggere My House 

4 Grammatica Question Words 

5 Parlare Social Language Conversation 

6 Vocabolario Shopping and Prices 

7 Ascoltare How much is this lamp? 

8 Pronuncia Thursday / there / this 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

MODULO 10 : SHE WAS BORN IN PARIS. 

OBIETTIVO 

Raccontare eventi passati; fornire una descrizione fisica. 

CONTENUTO DEL MODULO 

Unità Competenza Titolo 

1 Grammatica Prepositions of Time 

2 Vocabolario Months and Seasons 

3 Grammatica Past Simple 'to be' 

4 Leggere I was born in 1980. 

5 Vocabolario Parts of the Body 

6 Ascoltare I have short, brown hair and blue eyes. 

7 Scrivere Describing People 

8 Pronuncia Word Stress 

9 Revisione Revision 

10 Valutazione Evaluation 

CONTENUTI CLASSIFICATI SECONDO L’OBIETTIVO DI APPRENDIMENTO 

ASCOLTARE 

Titolo Modulo Unità 

Hi, my name's… 1 1 
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Titolo Modulo Unità 

What's your name? 2 3 

Jobs: I work in a bank. 3 3 

My mother's name is Jane. 4 5 

What do we need? 5 7 

Our flag is red, white and blue. 6 7 

What time do you get up? 7 3 

Ted likes playing football. 8 4 

How much is this lamp? 9 7 

I have short, brown hair and blue eyes. 10 6 

PARLARE 

Titolo Modulo Unità 

Social Language: Introductions 1 7 

What's this? 2 8 

This is my mum, Jane. 4 8 

In the restaurant 5 8 

What's the time? 7 4 

Social Language Conversation 9 5 

LEGGERE 

Titolo Modulo Unità 

Meeting Friends 1 6 

Hello, I'm from England. 2 5 

What's their job? 3 6 

Present  Simple - Describing People 4 4 

Gail's Day 4 6 

Do you live in London? 5 4 

Paul's Postcard 6 2 

Hotels 6 8 

Jean-Luc's Day 7 5 

What's her star sign? 8 3 

My House 9 3 
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Titolo Modulo Unità 

I was born in 1980. 10 4 

SCRIVERE 

Titolo Modulo Unità 

Personal Details 3 8 

Completing a Form 6 4 

My Diary 7 6 

Holiday Postcards 8 8 

Describing People 10 7 

PRONUNCIA 

Titolo Modulo Unità 

The English Alphabet 1 4 

Vowel Sounds 2 6 

fish / tree 3 4 

cat / car / train 5 6 

book / new / nut 6 5 

she / sheep / shoe 7 8 

When / What / Where 8 5 

Thursday / there / this 9 8 

Word Stress 10 8 

VOCABOLARIO 

Titolo Modulo Unità 

Numbers 1-20 1 3 

Spelling of Plural Nouns 1 8 

Countries and Nationalities 2 1 

Everyday Objects 2 7 

Jobs 3 1 

Numbers 21-100 3 7 

The Family 4 2 

Adjectives 4 7 
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Titolo Modulo Unità 

Food and Drink 5 2 

Eating Out 5 5 

Colours 6 3 

Days of the week 6 6 

Time 7 1 

Lifestyles 7 2 

Leisure Activities 8 2 

Houses and Furniture 9 1 

Shopping and Prices 9 6 

Months and Seasons 10 2 

Parts of the Body 10 5 

GRAMMATICA 

Titolo Modulo Unità 

Verb 'to be': Introduction 1 2 

this / that - these / those 1 5 

Where are you from? 2 2 

His name's  David./Her name's Catherine. 2 4 

Verb   'to be': yes/no questions and answers 3 2 

Verb 'to be': Negative 3 5 

Present Simple 4 1 

Possessive 's 4 3 

Questions with 'to do' 5 1 

I like / I don't like 5 3 

Possessive Adjectives 6 1 

usually / sometimes / never 7 7 

I like shopping. 8 1 

There is  / There are 8 6 

some / any 8 7 

Prepositions of Place 9 2 

Question Words 9 4 

Prepositions of Time 10 1 
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Titolo Modulo Unità 

Past Simple 'to be' 10 3 
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